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TANGO & OLISMO

TANGO REVOLUTION

Riabilitango® e ginnast
ON-LINE - pe

10:00 -11:00
dal 27 settembre al 20 dicembre 2021

GRATUITO

Per info e iscrizioni

info@olitango.it - Tel. 3394734113 - www.olitango.it

con la collaborazione del servizio e-Care
Concorso di idee 2021

' SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche
+. Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
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Metodo Riabilitango® e Ginnastica dolce per:

e rinforzare equilibrio e postura
» migliorare la coordinazione motoria
 acquisire fluidita nei movimenti
« allenare la memoria
« aumentare fiducia nelle proprie potenzialita
 alleviare stress e ansia

e socializzare divertendosi
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