CORSIDIYOGAE
METODO FELDENKRAIS®

Da Lunedi 5 Settembre 2022

LUNEDYI
ore 13:15 - 14:15

Metodo Feldenkrais® con Paola Gherardi

MARTEDI'
ore 13:15 - 14:30
Yoga e Metodo Feldenkrais® con Laura Ferrari
ore 17:00 - 18:00
Metodo Feldenkrais® con Paola Gherardi

GIOVEDI'
ore 13:15 - 14:30
Yopga con Laura Ferrari
Presso Centro Culturale Sherazad
Via Mascarella 12, Bologna
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Possibilita di percorsi individuali,
da concordare con le insegnanti.

officinadelletrasformazioni@gmail.com
Laura Ferrari: 3402539472
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