
“Il Ritmo del Movimento e la Vita di Comunità” 

Per informazioni:  3713561638 / borgoalice@gmail.com 

Progetto realizzato con 

la collaborazione del 

servizio  

e-Care   
Concorso di idee 2022 

Camminata e ginnastica a cura di Borgo Alice 

Nelle pause del cammino praticheremo esercizi di ginnastica prepa-
ratoria e defaticante con gli esperti in Scienze Motorie della Leaf.  

Tutti i mercoledì e venerdì fino al 20 dicembre 2022 

Partenza ore 9,30 dal Centro Polifunzionale Bacchelli                     
Via Galeazza 2 - Bologna                                          

PARTECIPAZIONE GRATUITA 

Con il patrocinio di: 

In caso di maltempo l’attività di ginnastica si svolgerà all’interno 
del centro Polifunzionale Bacchelli. 


