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Concorso di idee 2022

Camminata e ginnastica a cura di Borgo Alice

Nelle pause del cammino praticheremo esercizi di ginnastica prepa-
ratoria e defaticante con gli esperti in Scienze Motorie della Leaf.

Tutti i mercoledi e venerdi fino al 20 dicembre 2022

Partenza ore 9,30 dal Centro Polifunzionale Bacchelli
Via Galeazza 2 - Bologha

In caso di maltempo l'attivita di ginnastica si svolgera all'interno
del centro Polifunzionale Bacchelli.

PARTECIPAZIONE GRATUITA

...’Zabaraiam
D
E sperien
Aﬂrvr’-"
F sica

Per informazioni: 3713561638 / borgoalice@gmail.com
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