g Ginnastica Dolce
over 65 Anni

GRATUITA

Con enorme piacere inizia la
collaborazione con la palestra
A.S5.D. Bolognina BOXE

grazie ad Alessandro Dané, si
avra la posibilita di svolgere
I"attivita di "Ginnastica Dolce”
GRATUITA partendo dal 20
marzo fino al 31 dicembre 2023

per 2 giorni alla settimana -
LUnEdi e Mercoledi dalle 10 alle 11.30 nella palestra. ‘,
Richiesto abbigliamento sportivo &garpe da ginnastica pj.'llf_

Assuc:azmne sara necessario solo il versalggn__ Ila quuﬁa
associativa di € 15,00 che consente la cnpeﬂ_:i.lra assicurativa.




