MEDITAZIONE A CRESPELLANO
(2 INCONTRI GRATUITD

SABATO 25 NOVEMBRE 2023 (DALLE 15 ALLE 16)
SABATO 2 DICEMBRE 2023 (DALLE 14.30 ALLE 15.30)

G/0 POLISPORTIVA VALSAMOGGIA - VIR VERDI, 93
CRESPELLANO (BO)

2 incontri di meditazione gratuiti a Bologna proposti  dallassociazione 1AM
Intersectionalitiecs and more APS in collaborazione con Gayvayoga all'interno del progetto
“Consapevolmente insiecme” Tinanziati dal bando Bologna Solidale 2023.
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Gli incontri ¢ l'intera progettazione, che prevede anche iniziative in altri ambiti, sono stati
pensati per donare al nostro territorio alcuni momenti di benesscre fisico ¢ mentale
principalmente di persone caregiver € persone senior.

Gli incontri sono aperti ¢ accessibili a disabilita di tipo Tisico ¢ o sensoriale.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

VIA MAIL: INTERSECTIONALITIESANDMORE@CGMAIL.COM
VIA SMS / WHATSAPP: 3393389448
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ses: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

e... EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche

+ .+« Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna  Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Sci
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