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23/10/18 - PRIMO INCONTRO. Cos'¢ la demenza.
Sintomi cognitivi e sintomi comportamentali.
Decorso della malattia (Monica Bacci, geriatra).

30/10/18 - SECONDO INCONTRO. Comprensione,
accoglienza, comunicazione: modello Validation,
modello Gentlecare, modello Sentemente
{Anastasia Carcello, psicoterapeuta, Piera
Cavatorta, educatrice professionale).

06/11/18 - TERZO INCONTRO. Le fatiche del
caregiver: il lavoro di cura e la cura di se. Come
ridurre lo stress, come rapportarsi con la famiglia
dell’anziano (Vanessa Mele, psicologa).

13/11/18-QUARTO INCONTRO. Come supportare
il deficit cognitivo e stimolare le abilita residue.
Come mobilizzare [anziano. Disturbi dellalimentazione
{anoressia, bulimia, disfagia). Incontinenza e stipsi
(Monica Bacci, geriatra, Piera Cavatorta, educatrice
professionale).

20/11/18 - QUINTO INCONTRO. La responsabilita
del caregiver. La sicurezza in casa e fuori casa.
Contenzione e maltrattamenti. La guida di
autoveicoli (Anastasia Carcello, psicoterapeuta).

27/11/18 - SESTO INCONTRO. Come affrontare i
disturbi comportamentali: dalla teoria alla pratica
(Piera Cavatorta, educatrice professionale).

04/12/18 - SETTIMO INCONTRO. A chi chiedere
aiuto: la rete dei servizi. (Ass. Sociale del Quartiere S.
Stefano). "L' Amministrazione di Sostegno e |l
Progetto SOStengo. Azioni di supporto in tema di
Amministratore di sostegno (Lorenzo Di Bella,
Annalina Marsili, Istituzione “Gian Franco Minguzzi”).

11/12/18 - OTTAVO INCONTRO. | farmaci per i
disturbi cognitivi e comportamentali (Monica
Bacci, geriatra). Riflessioni riguardo gli argomenti
trattati. Questionario di apprendimento.
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